Quatre Vaudois dans une course folle au Paraguay

La route du Chaco s'étire sur

TELETHON

Quatre hommes de la région
lausannoise, 4gés de 39

a 69 ans, ont parcouru

800 km en Amérique du Sud
a la mémoire d’un enfant
myopathe. lls ont inventé

la Trans Chaco Run 2007.

Entouré des immensités du
Brésil, de I'Argentine et de la
Bolivie, le Paraguay recéle I'un
des derniers authentiques far
west. La région du Chaco n'est
parcourue que par des milliers
de bovins accompagnés de leurs
gauchos. Evitant les températu-
res caniculaires de I'été, quatre
hommes ont profité de I'hiver
austral pour se lancer a pied sur
la seule route reliant la capitale
Asuncién i la frontiére Boli-
vienne. Quelque 800 km de
course, parcourus en onze jours
pour la bonne cause.

«C’est & la mémoire de mon
neveu paraguayen, mort de la

'l

des lignes droites longues de plusieurs diza

myopathie en avril dernier, que
nous nous sommes lancé ce
défi», explique Jean-Marc
Houssin, habitant de Lutry tout
juste rentré de son périple. Ma-
ladie rare et incurable, la myo-
pathie est chaque année l'objet
d’'une récolte de fonds en faveur
de la recherche scientifique, par
le biais du Téléthon. Le petit
Nikos était originaire du Chaco.
Une destination toute trouvée
pour participer sportivement a
la récolte de fonds. D'autant
que la région n'avait jamais été
traversée par des coureurs.

Restait & trouver une équipe.
C’est I'entourage direct du Lu-
tryen qui la compose, dont son
papa. Tous des férus de course &
pied, marathoniens pour la plu-
part. Les quatre membres for-
ment un groupe agé de 39 i
69 ans.

Passé le pont enjambant le
fleuve Paraguay, a la sortie
d’Asuncién, le Chaco ouvre son
horizon. «Des lignes droites de
20 kilomeétres», raconte Jean-

ines de kilomeétres. Les voitures y sont rares, les coureurs encore plus.

Marc Houssin, qui sourit en-
core de l'étonnement des rares
habitants, lorsqu'ils voyaient
arriver de nulle part un coureur
en cuissettes. Un coureur, ou
deux. Car, pour couvrir la dis-
tance en onze jours, 'équipe se
divisait de facon a ce que cha-
cun coure une vingtaine de ki-
lométres par jour. L'équivalent
d’un Morat-Fribourg quotidien.
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Aprés 800 km de

course, le bout de la route pour le guide jurassien

Pour la télévision, les quatre
coureurs ont filmé leur aven-
ture. Elle sera diffusée les 7 et
8 décembre, lors du Téléthon
2007. ALAIN DETRAZ

Pour aider I'équipe, ou les
promesses de dons:
www.telethon.ch ou
www.transchacorun2007.blogs-
pot.com
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Werner Gerber et les quatre coureurs Jean-Marc Houssin, Roger
Houssin, Gilles Dana et Jacques Bonvin.



